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Що таке рання допомога? 

 

Рання допомога не є окремою послугою чи командою; це підхід до роботи, який 

об’єднує професіоналів із ряду різних служб, які працюватимуть разом, щоб 

допомогти кожному. 

 

Ми вважаємо, що діти та сім’ї повинні бути почуті, коли вони вперше 

звертаються за допомогою, щоб мінімізувати ризик погіршення проблем і 

допомогти їм вирішити їх якнайшвидше. Залучення сім’ї до програми ранньої 

допомоги також є добровільним процесом, і завжди потрібно отримати згоду 

дітей, молоді та їхніх сімей на роботу з ними. Без цього малоймовірно, що вони 

залучатимуться до підтримки, яку ми можемо їм запропонувати. 

 

Рання допомога може бути надана за допомогою одного або кількох установ 

відповідно до потреб дитини, сім’ї та проблеми. 

 

Принципи ранньої допомоги включають: 

• Завжди працювати з дитиною, молодою людиною та сім’єю, а не 

«робити» чи «робити для». 

• Працювати у стосунках та на основі сильних сторін 

• Розгляд усієї сім’ї як частини аналізу потреб та вирішення цієї потреби 

• Виявлення та вирішення проблеми якомога раніше 

• Рання допомога як «справа кожного», що сприяє підзвітності, оцінці та 

стійкість у всьому партнерстві 

 

Проте, надаючи ранню допомогу, ми чітко усвідомлюємо, що в тих випадках, 

коли існує занепокоєння щодо захисту, необхідно дотримуватись процедур 

захисту, встановлених Радою захисту Торбей. 
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Методика визначення ранньої допомоги 

 

Визначення ранньої допомоги — це інструмент початкової оцінки та 

планування, який сприяє та координує підтримку, особливо там, де потрібна 

підтримка з різних установ. Він оцінює становище дитини чи молодої людини та 

їх сім’ї та допомагає визначити потреби як дітей, так і дорослих у сім’ї.  

 

Це спільний інструмент, який можуть використовувати кілька установ для 

вироблення скоординованої реакції. Це покращує взаємодію між установами 

гарантує, що дитина та її сім’я отримують всю необхідну підтримку звідусіль. 

Здійснюючи це, оцінка має на меті вирішити будь-які проблеми на ранніх 

стадіях і, таким чином, усуває необхідність втручання соціальної служби. 

 

Усі члени сім’ї мають брати участь в оцінці проблеми, і їхні думки мають бути 

враховані.  

 

Визначення ранньої  допомоги буде виглядати так:  

• Визначте, де потрібна допомога та підтримка, а також основні причини 

потреби в тому, щоб цілеспрямована підтримка забезпечувала стійкий 

довгостроковий успіх. 

• Визначте та опишіть потреби всіх членів сім’ї там, де вони можуть 

відповідати потребам дитини/молодої особи. 

• Зосередьтеся на сильних сторонах і стійкості членів сім’ї, а також на 

тому, як їх можна використовувати для пошуку рішення виявлених 

проблем.  

• Дайте можливість сім’ї розглянути власну ширшу мережу підтримки. 

• Будьте реалістичними щодо того, що можна, а що не можна змінити. 

• Будьте чесними та прозорими – у вас можуть бути різні погляди на 

проблеми, які вас турбують. 

• Переконайтеся, що вона виконана вчасно. 

• Переконайтеся, що всі учасники, які підтримують сім'ю (під час 

проведення оцінки), брали участь в оцінюванні. 

• Його потрібно заповнити та поділитися з родиною 
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Команда навколо сім'ї (TAF) 

 

Зустріч «Команди навколо сім’ї» (TAF) — це зустріч між дитиною/молодою 

людиною та їхньою родиною. та групою професіоналів, які з ними працюють. 

Метою TAF є обмін інформацією та створення плану, орієнтованого на рішення, 

який підтримає потреби дитини та її сім’ї. 

 

Це має бути можливість для сімей працювати разом із професіоналами, щоб 

здобути впевненість і навички, щоб майбутня підтримка була ефективною та 

стійкою. 

 

 Ключові принципи: 

 

• Потреби та права дитини/молодої людини мають першочергове 

значення. 

• Згоду отримано. 

• Дитина/молода особа та сім’я повинні бути присутніми на зустрічі 

«Команда навколо сім’ї» (участь дитини/молодої особи може бути 

доцільною у зустрічі). 

• Погляди дитини/дітей та сімей мають бути враховані та представлені 

(навіть якщо вони не присутні на зустрічі). 

• Зустрічі відбуваються в тому ж форматі, проформи надаються, щоб 

плани були чіткими, зрозумілими та забезпечували послідовність. 

• Безпека, благополуччя та благополуччя дитини/молодої людини є 

відповідальністю кожного. 

• Зустрічі TAF мають бути корисними, розрахованими відповідно до сім’ї і 

лише настільки довго, наскільки це необхідно. 

• Ті професіонали/учасники, які вже є або, ймовірно, будуть залучені до 

«персоналізованого пакету підтримки 》повинні бути присутніми. 

 

 


